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27 de abril de 1954: curacion del
Fundador del Opus Del de diabetes

Andrés Vazquez de Prada

El 27 de abril de 1954, fiesta de Nuestra Sefiora de Monserrat, después de una
reaccion alérgica San Josemaria se curd de modo inexplicable -segun el parecer
médico- de una diabetes que sufria desde hacia afos.

Quienes han salido de accidentes mortales, después de haber perdido el
conocimiento o entrado en coma, suelen referir una singular experiencia. No es
infrecuente que en tales trances hayan asistido a una revision mental de su
propia vida. El fendmeno sobreviene desde dentro, cuando, al tiempo de
apagarse las sensaciones del exterior, se enciende la memoria y la persona
queda desconectada de las incitaciones de este mundo. Entonces, en brevisimos
segundos, puede darse una a modo de representacion de las etapas de nuestra
vida, que contemplamos como espectadores, sabiendo que somos los
protagonistas. Nada escapa entonces a la mirada. Alli estdn al vivo nuestras
miserias y errores. Y, cuando se apaga la iluminacién de la conciencia, quizas el
alma haya podido arrepentirse de su vida pasada.

Algo parecido le sucedio a don Josemaria el 27 de abril de 1954, fiesta de
Nuestra Sefiora de Monserrat. Ese dia, como de costumbre, don Alvaro le
inyectd, cinco o diez minutos antes de comer, una dosis inferior a la prevista por
el médico. Se trataba de un nuevo tipo de insulina retardada*. Bajaron al comedor
y, a poco de bendecir la mesa, estando solos frente a frente, el Padre se dirigio
de pronto a don Alvaro:

«jAlvaro, la absolucién! Yo no le entendi —refiere éste—, no le pude entender;
permitid6 Dios que no le entendiese. Y entonces insistio: jla absolucion! Y por
tercera vez, en cuestion de pocos segundos todo: La absolucion, ego te absolvo.
Y en ese momento perdio el conocimiento. Recuerdo que primero tomé como un
color rojo purpura, y después se quedd amarillo térreo. El cuerpo, como muy
pequefio.
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Le di la absolucion inmediatamente, e hice lo que supe: llamar al médico y
meterle azlUcar en la boca, forzandole con agua a que tragara, porque no
reaccionaba y no se le notaba el pulso» .

Cuando llegé Miguel Angel Madurga, médico, miembro del Opus Dei, el Padre
habia ya recobrado el sentido. El shock habia durado diez minutos. Miguel Angel
examind cuidadosamente al enfermo y comprobo6 que habia cesado todo peligro y
gue no existian complicaciones. Parecia que el Padre ya estaba bien. Tanto es
asi que el Padre comenz6 inmediatamente a preocuparse por ese hijo suyo vy, al
enterarse de que estaba aldn en ayunas, le hizo comer y, mientras, se entretuvo
con él charlando tranquilamente. En todo ese rato Miguel Angel no se dio cuenta
de que el enfermo no veia.

— «Hijo mio —dijo el Padre a don Alvaro cuando se marcho6 el médico—, me he
guedado ciego, no veo nada.

— Padre, ¢ por qué no se lo ha dicho al médico?

— Para no darle un disgusto innecesario; a lo mejor esto se pasa».

Permanecio ciego durante horas. Por fin se recuperd y pudo mirarse a un espejo:
— Alvaro, hijo mio, ya sé como quedaré cuando esté muerto.

— «Padre, ahora esta usted como una rosa», replicé don Alvaro del Portillo.

En efecto, horas antes si que tenia verdaderamente aspecto de muerto. El Sefior,
ademas, le permitié ver toda su vida, con gran rapidez, como si fuese una
pelicula.

Refiriéndose a ese momento de la revision de la propia vida, contaba el Fundador
a don Alvaro «que habia tenido tiempo de pedir perdon a Dios por lo que él
pensaba que eran fallos suyos, e incluso por alguna cosa que no habia
entendido. Por ejemplo, pensaba el Fundador que una vez el Sefior le habia dado
a entender que moriria bastante mas tarde. Y le pidié perddén también por esto,
porque no le habia comprendido» (cfr. ibidem).

Se puede afirmar sin duda que la historia de la diabetes, que venia padeciendo

desde hacia diez afos, tuvo ese dia un cambio sorprendente. La situacion, desde
entonces, se normalizd en poco tiempo, hasta la completa desaparicion —el
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mismo afio 1954— de los trastornos metabdlicos caracteristicos de la diabetes y,
por consiguiente, la supresion total del tratamiento insulinico.

El especialista que le seguia, el Dr. Carlo Faelli, sitia precisamente en el suceso
gue acabamos de relatar el momento clave de la curacién, considerando lo que
sigui6 como una simple consecuencia: «se curd de la diabetes —asegura—
después de un ataque alérgico, bajo forma de urticaria y lipotimia» (Carlo Faelli,
Sum. 3461). Después de ese ataque anafilactico, agrega, «se hallé curado de la
diabetes y de sus complicaciones, sin tener ninguna otra recaida ni estar
condicionado por limitaciones dietéticas. Se ha tratado de una curacion
cientificamente inexplicable».

Otros testigos apoyan la afirmacién de que ese dia fue cuando el Padre se curo.

Encarnacion Ortega, por ejemplo, refiere que el Padre padecia una fuerte
diabetes y que «el 27 de abril de 1954, después de aplicarle insulina retardada, y
de sufrir un shock anafilactico, queddé curado de esta enfermedad
repentinamente. Aquella misma tarde nos dijo a Maria José Monterde y a mi que
por todo lo que habiamos pedido al Sefior, El nos habia oido, y le habia
concedido una nueva etapa fecunda» (Encarnacion Ortega Pardo, Sum. 5381).

A.Véazquez de Prada ,EL fundador del Opus Dei. lll: Los caminos divinos de
la tierra, Rialp, 2002, pp. 243-246.

* «Dias antes —refiere Alvaro del Portillo—, el profesor Faelli habia recetado un
nuevo tipo de insulina, indicando que la dosis tenia que ser de 110 unidades.
Como siempre, me encargué de ponerle las correspondientes inyecciones. Yo
ponia buen cuidado en leer atentamente la literatura médica que acompafia a las
medicinas. Alli se decia que la dosis de esa nueva insulina era inferior a la
normal, como las dos terceras partes. Por ese motivo y porque las dosis fuertes
de insulina aumentaban mucho el dolor de cabeza que padecia el Padre, a pesar
de lo que me habia dicho el médico, le inyecté una dosis inferior. Con todo, el
medicamento produjo una reaccion, que entonces yo no conocia, de tipo similar al
alérgico. Se lo comuniqué al médico, pero me dijo que siguiese con ese tipo de
insulina» (Alvaro del Portillo, Sum. 478).

3/3


http://www.tcpdf.org

